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1 zzzPAT ievads

Piezime: Saja dokumenta atsauces uz WatchPAT™ attiecas uz visam 3 iericém (WP200U,
WatchPAT™ 300 un WatchPAT™ ONE), ja vien nav noradits citadi.

Paplasinatas un ilustrétds vadlinijas var atrast ltamar-Medical timekla vietné.
(https://www.itamar-medical.com/support/downloads/)

11

12

13

Paredzeéta lietoSanal/ lietoSanas indikacijas

WatchPAT™ ierices ir neinvazivas, majas apstaklos lietojamas aprupes ierices, kas
paredzétas pacientiem, kuriem ir aizdomas par ar miegu saistitiem elpoSanas
traucéjumiem. WatchPAT™ ierices ir diagnostikas palighdzeklis, lai noteiktu ar miegu
saistitus elpoSanas trauc&jumus, miega stadiju (miegs ar atrajam acu kustibam (REM),
viegls miegs, dzilais miegs un pamos$anas), kraksanas limeni un kermena stavokli. lerices
generé perifériskas arterialas tonometrijas ("PAT") elpo$anas traucéjumu indeksu
("PRDI"), apnojas un hipopnojas indeksu ("PAHI"), centralo apnojas un hipopnojas
indeksu ("PAHIc"), PAT miega stadijas identifikaciju (“PSTAGES") un péc izvéles
kraksanas limena un kermena stavok|a diskrétos stavoklus no aréja integréta krakSanas
un kermena stavokla sensora. lerices PSTAGES un kraksanas limenis un kermena
stavoklis sniedz papildu informaciju pie PRDI/PAHI/PAHIc. lerices PSTAGES un
krakSanas limeni un kermena stavokli nav paredzéts izmantot k& vienigo vai primaro
pamatu, lai diagnosticétu ar miegu saistitus elpoSanas traucé&jumus, nozimétu arstéSanu
vai noteiktu, vai ir nepiecieSams papildu diagnostiskais novértéjums.

PAHIc irindicéts pacientiem, kuri ir vismaz 17 gadus veci. Visi paréjie parametri ir indicéti
pacientiem, kuri ir vismaz 12 gadus veci.

Piezime: pAHiIc attéloSana ir atkariga no regulativa apstiprindjuma attiecigaja valsti.
zzzPAT programmatura — definicija

zzzPAT ir analizes programmaturas pakete, ko izmanto kopa ar WP iericém, lai palidzétu
diagnosticét ar miegu saistitus elpoSanas traucéjumus, noteiktu REM, viegla miega, dzila
miega un pamoS$anas posmus un méritu krakSanas intensitati un kermena stavokl|us.
zzzPAT programmatira attélo WP iericu registrétos signalus, automatiski identificé
elposanas traucéjumus, miega posmus, kraksanas un kermena stavokla datus un izveido
visaptveroSu zinojumu arstam. Analizes programmatura ka papildu informaciju miega
raditajiem ietver ar sirds aritmijas noteikSanu.

Parskats

Obstruktivas miega apnojas sindroms (OMAS) tiek uzskatits par lielu sabiedribas
veselibas problému. Tiek Iésts, ka sindroma izplatiba pieauguso populacija ir no 2 Iidz 5
%. Tai ir raksturiga atkartota pilniga vai daléja augSejo elpcelu obstrukcija miega laika,
kas biezZi vien izraisa hipoksémiju un/vai ar simpatiskas nervu sisttmas aktivizéSanos
saisttu pamoSanos. Pacienta miega apnojas diagnozi un novértéjumu nosaka,
pamatojoties uz elpoSanas traucéjumu indeksu (RDI), apnoju, hipopnoju un ar elpoSanas
piepdli saisttas pamosanas (RERA)reizu skaitu miega stunda un/vai apnojas-hipopnojas
indeksu (AHI), ka arT miega arhitekttru. Biezi sastopamas miega trauc€jumu sekas ir
miegainbba un slikts raZigums dienas laika un lielaks negadjumu risks. Sirds un
asinsvadu komplikacijas, pieméram, sistémiska/plausu hipertensija, i$émiska sirds
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slimiba un aritmijas, ir galvenas OSAS sekas pieaugu$o populacija.

WatchPAT™ jerici nésa uz plaukstas locitavas, un ta izmanto uz pirksta uzliktu
pletizmografijas zondi, lai izméritu PAT (periféra arteriala pulsa) signalu. PAT signals lauj
izmeértt pirkstgala artériju pulsa amplitidas izmainas, kas atspogulo artériju vazomotoras
aktivitates relativo stavokli un tadejadi netieSi — arT simpatiskas aktivacijas pakapi.
Periféro artériju vazokonstrikcija, kas atspogulo simpatisko aktivaciju, tiek attélota ka PAT
signala amplitidas pavajinadSanas. PAT signals tiek nepartraukti ierakstits un uzglabats
iericé kopa ar pulsa atrumu (kas ieguta no PAT signala), ka art datiem no oksimetrijas
kanaliem, kas integréti uPAT zondé, un aktigrafa (iestradats iericé). KrakSanas un
kermena stavokla signali tiek generéti no SBP/RESBP integréta sensora. RESBP
(elpoSanas pieplles, krakSanas un kermenastavokla) sensors registré ne tikai krakSanas
un kermena stavokla signalus, kas ir ieklauti SBP sensora, bet art subjekta kraskurvja
kustibu signalu. P&c miega pétjuma, veicot bezsaistes procediru, ieraksti tiek
automatiski lejupieladéti un analizéti, izmantojot patentéto zzzPAT programmatdiru.

zzzPAT algoritmi izmanto Cetrus WP kanalus: PAT, pulsa atrumu, aktigrafiju un skabekla
piesatinajumu, lai konstatétu ar miegu saistitus elpoSanas traucéjumus un miega stadiju
(miegs ar atrajam acu kustibam (REM), viegls miegs, dzilS miegs un pamosanas).
Izmantojot RESBP elpoSanas kustibu kanalu papildus citem WP kanaliem, ir iespgjams
papildus identificét centralo apnoju.

zzzPAT izmanto WP krakSanas un kermena stavokla kanalus, lai attélotu krakSanas
skalumu un kermena atseviSkos stavoklus. Programmatira sniedz visaptveroSus
zinojumus par pétijumu — ar statistiku un rezultatu grafisku attéloSanu. Visas nakts datus
var apskatit un automatiski noteiktos notikumus var parskatit manuali.

Analizes programmatirad ka papildu informacija ir ieklauta art sirds aritmijas (t. i,
priekS8kambaru fibrilacijas, priekslaicigu sitienu) noteik§ana, papildinot miega radiajus.

Piezime

WatchPAT ierici nav paredzéts izmantot ka sirds aritmijas diagnostikas
ierici, un ta nav paredzéta, lai aizstatu tradicionalas sirds aritmijas
diagnostikas metodes. Aritmiju izvade norada pacientus, par kuriem ir

mm aizdomas par aritmiju, tddéjadi palidzot arstam izlemt, vai nepiecieSama
> turpmaka aritmijas izmekléSana.
. e Norade miegazinojuma, ka iraizdomas par aritmiju, nenozimé, ka aritmija

noteikti pastav, bet gan ka jaapsverturpmaka izmeklé$ana.

e Tas, ka miegazinojuma nav norades par aritmiju, neizslédz aritmijas
pastavéSanasiespé&jamibu.

o Daziem pacientiem, jo1pasi pacientiem araugstu priek$laicigu sitienu vai
AFib blivumu, ierice var nepietiekami noteikt aritmiskus notikumus (gan
priek$laicigus sitienus, gan AFib) un/vai nepareizi klasificét priekSlaicigus
sitienus un AFib.

Piezime: visa $aja dokumenta "krakSanas un kermena stavokla sensors" attiecas gan uz
SBP sensoru, gan uz RESBP sensoru, ja vien nav noradits citadi. WP200U /WatchPAT™
300 iericé krakSanas un kermena stavokla sensora izmantoSana nav obligata un ir
atkariga no arsta vélmem. RESBP sensora izmantoSana ir atkariga no valsts regulatora
apstiprinajuma.

Piezime: Aritmijas funkcija ir pieejama tikai apstiprinatajas teritorijas..
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Saja rokasgramata ir sniegta informacija, kas nepiecieSama zzzPAT programmatiras
ikdienas lietoSanai.

lerobezojumi
WP sistému sniegtie izsekojumi un aprékini ir paredzéti ka paliglidzeklis miega elpoSanas
traucéjumu diagnosticéSanai. Tie nekada gadijuma nav uzskatami par vienigo
neapstridamo kliniskas diagnozes pamatu.
e zzzPAT programmatira jaizmanto tikai saderigos datoros, kas atbilst Saja
dokumenta noteiktajam prasibam.

e Citu komercialu vai pielagotu programmu vienlaiciga palaiSana kopa ar
zzzPAT var traucét ta pareizu darbibu.

e Koplietojamas datubazes konfiguracijas gadijuma miega/hibernacijas funkcijas
ir jaizslédz.
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2 Uzstadisana

2.1 Kopeéjais zzzPAT programmaturas apraksts

zzzPAT ir patentéta datorprogrammatira, kas 1pasi izstradata WP ierices registréto datu
parvaldibai un analizei. Programmatiira parada un saglaba registrétos signalus, ka art
nodroSina analttisko funkciju kopumu interpretacijas vajadzibam.

WP200U/ watchPAT™ 300 izmanto USB kabeli, lai nolasitu datus, ko WP ierakstijis
iekSeja atminas karté. zzzPAT programmatira automatiski nosaka datus iek$éja atminas
karté, kad WP ir savienots ar datoru, izmantojot USB sakaru kabeli.

Lai nolasitu WatchPAT™ ONE registrétos datus, WatchPAT™ ONE izmanto interneta
savienojumu. zzzPAT programmatdra automatiski atver sarakstu ar visiem registrétajiem
pacientiem, kuru pétjums vél nav ieglts no timekla servera.

Sikaku informaciju skatiet PaplaSinatajos un ilustrétajos noradijumos.

zzzPAT var darboties divos rezimos:

Atseviski — izmantoSanai viena datora ar vietéjo datubazi.
KoplietoSanas piekluve — izmantoSanai tikla vidé, kur vairakas zzzPAT stacijas pieklst
vienai koplietojamai datubazei.

mm Piezime

' 4 leteicams saskanot koplietoSanas piekluves zzzPAT darbibas
reZima iestati®8anu ar Itamar Medical parstavi. Pareizai darbibai ir
nepiecieSama papildu apmaciba.

Bridinajums

A WatchPAT200U ir ar datoru lietojama ierice. leteicams izmantot
antivirusu programmatdru, lai aizsargatu jasu sistému un failus, ka

art izmantot atbilstosu lietotaju piekluves kontroli.

zzzPAT darbibas reZimu nosaka uzstadiSanas laika, ka sikak aprakstits Paplasinato un
ilustréto vadliniju sadala "Uzstadisana"
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3 zzzPAT konfiguracijas iestatiSana

3.1

3.2

3.3

lestatiSana>Direktoriji

Tiek paradits zzzPAT darba direktorijs, pasSlaik pievienotas datubazes nosaukums, failu
direktorijs (signala failu dati) un USB disks.

Atlasiet "DB pieteikusSies lietotaji", lai redzétu, kuri lietotaji ir pievienojusies koplietoSanas
datubazei.

Saraksta bus ieklauti visu to datoru nosaukumi, kuri izmanto to pasu koplietoSanas
datubazi un kuros ir instaléta un darbojas zzzPAT lietojumprogramma.

lestatiSana>Lietotaja iestatijumi

Lietotajs var mainit Sadus iestatiSanas parametrus, atverot dialoglodzinu "Lietotaja
iestatjumi" sadala lestatiSana>Lietotaja iestatijumi. "Lietotdja iestatjumu” iestatiSanas
parametri tiek saglabati zzzPAT datubazé katram lietotdjam (vai nu lokalaja datubaze
atseviskas instalacijas gadijuma, vai koplietoSanas piekluves datubazé koplietoSanas
piekluves instalacijas gadijuma).

Piezime

. 4 KoplietoSanas piekluves rezim3, ja lietotdjs vienlaicigi piesakas
no vairakam zzzPAT stacijam, izmainas dazos zzzPAT lietotaja

konfiguréjamos iestatjumos péc zzzPAT sesijas beigdm var

netikt saglabatas

Kad visas iestatjumu izmainas ir pabeigtas, noklikskiniet uz Labi, lai aizvértu iestatjumu
dialoglodzinu.

Sikaku aprakstu skatit PaplaSinatajas un ilustrétajas vadiinijas

lestatiSana>Visparigie iestatijumi

Tikai lietotajs ar "Lietotaja administréSanas" tiesbam var mainit 8adus iestatiSanas
parametrus, atverot dialoglodzinu "Visparigie iestatjumi" sadala lestatiSana>Visparigie
. "Visparigie iestatjumi" tiek glabati zzzPAT datubazé (vainu vietéja datubazé autonoma
instalacija, vaikoplietoSanas piekluves datubazé koplietoSanas piekluves instalacija).
Sie iestatijumi ir globali. Mainttie iestatjumi kiGst pieejami visiem lietotajiem.

Kad visas iestatjumu izmainas ir pabeigtas, noklikSkiniet uz Labi, lai aizvértu
dialoglodzinu Visparigie iestatjumi.

Sikaku aprakstu skatit PaplaSinatajas un ilustrétajas vadimijas
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4 zzzPAT lietosSana

4.1 Jauna pétijuma sagatavosana

Pacienta faila sagatavoSana ir obligats posms WP ieriCu sagatavoSana miega pétjumam.

4.1.1 zzzPAT palaiSana

Palaidiet "zzzPAT", noklikSkinot uz zzzPAT ikonas u sava darbvirsma.

Noklikskinot uz zzzPAT ikonas u tiek atverts pieteikSanas dialoglodzins:

levadiet pieteikumvardu un paroli. Ja ir uzstadits koplietoSanas piekluves
reZims, pieteikSanas ekrana lietotajs varizveléties, ar kuru datubazi zzzPAT
tiks savienots.

PieteikSanas dialoglodzina ir divas pieteikSanas tipa opcijas:
o Aktivais direktorijs (pasreiz€jais domeéna serveris).
o Lietotaji no zzzPAT datubazes
Ja nepiecieSams, atlasiet vélamo datubazi, ar kuru izveidot savienojumu.

levadiet savu pieteikumvardu un paroli un noklikSkiniet uz Labi, lai turpinatu.

4.1.2 Jauna pétijuma sagatavosana

Atvérsies logs “Jauns pétjums” ar laukiem atbilstoSi nokluséjuma ierices tipam
(WP200U/ watchPAT™ 300/ WatchPAT™ ONE), atbilstoSi konfiguracijai.

4.1.2.1 Jauna pétijuma sagatavosana (WP200U /watchPAT™ 300)

""i'\ Piezime

»

Sagatavojiet ierici saskana ar darbibas soliem, kas aprakstii
ierices lietoSanas rokasgramata.

Pirms ierices savieno$anas ar datoru ievietojiet jaunu bateriju.

Parliecinieties, kaierice ir savienota ar datoru, kura ir zzzPAT programmatira,
izmantojot USB kabeli.

Noklikskiniet uz vienumiem Fails>Jauna pétijjuma informacijaFails> zzzPAT
vide, vai arT rikjosla noklikskiniet uz ikonas "Jauns pétjums" = .

Tiek paradits dialoglodzin$ "Jauns pétjums".

Aizpildiet obligato pacienta ID laukos Pacients.

Ja nepiecieSams, ievadiet jebkadu papildu informaciju; paréjie lauki nav
obligati.

Ja pacientam ir implantéjams elektrokardiostimulators, izvélieties

"Elektrokardiostimulators". zzzPAT automatiski noteiks segmentus, kuros PAT
impulsi Skiet ritmizéti, t. i., loti zemas pulsa atruma svarstibas (gandriz
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stabilas), un izslégs Sos segmentus no analizes.

o Piezime

‘ y Dazu veidu elektrokardiostimulatori nepielauj WatchPAT ierices
lietoSanu. Sikaku informaciju sk. ierices lietoSanas
rokasgramatas sadala "lzslégSanas kritériji".

e Ja vélaties izmantot pacienta identifikacijas aproci, izvélieties "Pétijums ar
testéSanu, kas aizsargata pret viltojumiem". leslédzot o opciju, jus varat
izmantot aproci, lai parbaudttu, vai identificétais pacients patieSam ir tas, kurs
gul ar ierici (sk. "TestéSana ar aizsardzibu pret viltojumiem" WP lietoSanas
rokasgramata).

® |zvélieties iespéju "Vairakas naktis", lai vienu WP ierici varétu izmantot lidz 3
naktim

e WatchPAT™ 300: lespéja "Palaist ierices testu” tiek paradtta tikai tad, ja ir
pievienota ierice. Izvéloties 5o opciju, tiks veikta pievienotas ierices parbaude,
un rezultati tiks paradti atseviska loga. Saja testa tiks veikta ta pati darbiba
"lerices parbaude”, kas tiek veikta no atseviSkas ierices (sk. sadalu “Operatora
testi” WP lietoSanas rokasgramata).

e WatchPAT™ 300: iespé€ja "Palaist ierices testu saglabajot..." paradas tikai tad,
ja ir pievienota ierice. lzvéloties So opciju, pievienota ierice tiks parbaudita
automatiski, kad lietotajs izvélésies "Saglabat WatchPAT iericé", un rezultati
tiks paradti atseviska loga. Saja testa tiks veikta ta pati darbiba "lerices
parbaude”, kas tiek veikta no atseviskas ierices.

e Lai registrétu pétijumu WatchPAT™ ONE iericei, izmantojiet pogu "Parslégties
uz WP-ONE ierici"

* NoklikSkiniet uz pogas Saglabat WatchPAT iericée.

“"'!'\ Piezime

»
‘ Dialoglodzina "Jauns pétjums" izmantotas svara un auguma
mérvienibas nosaka datora regionalie iestatijumi.

mm Piezime

. 4 WatchPAT™ 300: Ja WatchPAT ierices baterija ir izladgjusies,
péc pogas Saglabat WatchPAT iericé nospieSanas paradisies
uznirstoSais zinojums, noradot, ka baterija ir janomaina.

Ja WP satur datus (vai nu nakts pétijumu, kas nav ieladéts zzzPAT datubaze, vai art jaunus
pacientu datus, kas ir sagatavoti, bet nav izmantoti pétjuma), tiek atvérts dialoglodzins "Dati
nav ieladéti”

e Kad pacienta informacija ir saglabata WP, tiek paradits zinojums par sekmigi
saglabatu pétijumu

Noklikskiniet uz Ja — ja vélaties sagatavot papildu pétjumu.
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Noklikskiniet uz Né — ja vélaties iziet no dialoglodzina "Jauns pétjums".

Atvienojiet USB kabeli no ierices.

4.1.2.2 Jauna pétijuma sagatavoSana WatchPAT™ ONE

Parliecinieties, ka ir aktivs interneta savienojums
Noklikskiniet uz vienumiem Fails>Jauna pétijuma informacijaFails> zzzPAT

vidé, vai arT rikjosla noklikskiniet uz ikonas "Jauns pétjums" =
Tiek paradits dialoglodzing "Jauns pétjums".
Aizpildiet obligatos laukus: Pacienta ID, ierices SN un PIN kods.
Parliecinieties, ka ekrana redzama e-pasta adrese ir pareiza adrese e-pasta
pazinojumu sanemsanai (e-pasta adrese tiek noteikta iestatiSanas laika).
Ja nepiecieSams, ievadiet jebkadu papildu informaciju; paréjie lauki nav
obligati.
Izvélieties opciju "Vairakas naktis", lai vienu un to paSu WatchPAT™ ONE-M
ierici varétu izmantot lidz 3 naktim, katru nakti mainot zondi. ST opcija tiek
radita tikai tad, ja St funkcijair iespéjota sadala Error! Reference source not
found.. Ja ir atZiméta izvéles ratina "Vairakas naktis", tiks paradita izvéle "2
naktis" vai "3 naktis", un péc nokluséjuma izvéléta opcija bus tada, kada ir
noteikta sadala Visparigas opcijas. Tiks paraditi papildu obligatie teksta lauki,
lai definétu papildu zonZzu SN numurus
NoklikSkiniet uz pogas "Registrét WP-ONE", lai registrétu ierici un zondes.
Registracija neizdosies $ados gadijumos:

o Jakads no SN numuriem ir nederigs vai ta nav.

o Jakads no SN numuriem jau ir registréts.
Lai saktu watchPAT™ 300 vai WP200Uierices pétijumu, izmantojiet pogu
"Parsléegties uz WP200/ WatchPAT™ 300 ierici".

Piezime

Ja tas pats WatchPAT™ ONE ierices SN jau ir registréts, tiks
paradita kltda, painojot lietotajam, ka jaievada pareizs/cits
ierices SN.

levadiet pareizo informaciju un vélreiz nospiediet pogu
Registrét WP-ONE.

Dialoglodzina "Jauns pétjums" izmantotas svara un auguma
meérvienbas nosaka datora regionalie iestatjumi.

Péc pacienta informacijas registréSanas timekla servert tiek paradits zinojums
par sekmigi saglabatu pétjumu:

Noklikskiniet uz Ja — ja vélaties sagatavot papildu pétjumu.
Noklikskiniet uz Né — ja vélaties iziet no dialoglodzina "Jauns pétjums".

4.1.3 Jauna pétijuma ekrana funkcijas

Papildus galvenajiem ekrana laukiem, kas nepiecieSami jauna pétjuma sagatavosanai,
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ir art papildu lauki, kas lauj detalizéti dokumentét pacienta iepriek$€jo un pasreizé&jo
veselibas stavokli. Turklat zzzPAT lauj ieladét informaciju par pacientu no iepriek$éjiem
pétjumiem. Citas 81 ekrana funkcijas lauj sakartot pétjumus grupas, izmantojot jlsu
izvéletas kategorijas.

Sikaku aprakstu skatit Paplasinatajas un ilustrétajas vadlinijas

4.2 Pacientu pétijumu parvaldiba
WP200U/ WatchPAT™ 300: péc WP miega pétjuma veikSanas pievienojiet WatchPAT
USB pieslegvietai, atveriet zzzPAT programmu un galvenaja izvélné nospiediet
Fails>leladét pétijumu un analizét. lerakstiie digitalie dati kopa ar informaciju par pacientu
tiek ieladéeti zzzPAT datubazé. lerakstitie dati tiek automatiski analizéti. Péc tam lietotajs
var parskatt, redigét, pievienot diagnozes un ieteikumus un sagatavot miega zinojumu.
Var atvert un parskath ieprieks$ ieladétus pétjumus.
WatchPAT™ ONE: péc WatchPAT™ miega pétijuma veikSanas atveriet zzzPAT programmu
un galvenaja izvélné nospiediet Fails>leladét pétjumu un analizét. Tiks atvérts logs ar
visiem registrétajiem pacientiem, kuru pétjums vél nav iegits no timekla servera.
Izvélieties pétijumu, ko lejupieladét, un registrétie dati par izvéléto pacientu tiks ieladéti
zzzPAT datubaze. lerakstitie dati tiek automatiski analizéti. Kad pétijums ir ieladéts,
lietotdjs var parskatit, redigét, pievienot diagnozi un ieteikumus un sagatavot miega
parskatu. Var atvert un parskatt ieprieks ieladétus pétjumus.
Piezime
"'"7\ Visu registréto watchPAT™ ONE ieri¢u saraksta ir aile
' 4 "Statuss" ar $adam iespéjam: "Gatavs", "Nesakts" un
"Procesa". Nospiediet pogu "Parbaudt statusu"”, lai
atjauninatu visu registréto iericu statusu.
Piezime
3 Pacientus var meklét, izmantojot pacienta ID, bet
. ierices — izmantojot ierices SN.
Piezime
""'!’\ Lai parslégtos starp WatchPAT™ ONE registréto
‘ ; pacientu sarakstu un lejupieladétu pétijumu no
WP200U /watchPAT™ 300 ierices, nospiediet pogu
"Parslegties uz WP200/300 ierici".
4.2.1 Fails>Jauna pétijjuma informacija
Sagatavo pacienta failu WP iericé miega pétjumam (4.1. sadala).
4.2.2 Fails>leladét pétijjumu un analizét
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St komanda ieladé miega pétjuma datus no ierices un saglaba tos zzzPAT datubazé.
Datu ielades laika ekrana paradas zinojums "Notiek pétjuma ielade", kas norada, ka
dati tiek parsttiti no WatchPAT uz cieto disku un pacienta fails tiek saglabats datubaze.
Saja posma tiek veikta automatiska analize, un rezultati tiek saglabati datubaze. Péc
automatiskas analizes pabeigSanas rezultati tiek paradii ekrana. Lietotajam ir iespéja
péc pétijuma ieladéSanas automatiski paradit zinojuma lodzinu "Miega zinojums" vai
"Miega indeksi".

WP200U/WP300: ja tiek ieladéts vairaku nakSu pétijums, visu nakSu pétjumi tiek
ieladeti automatiski, un tiek paradits pédejais ieladétais pétjums. Izmantojiet
dialoglodzinu “Atvért pétjumu®, lai atvértu un parskatitu visus nakts pétjumus.

Piezime
leladéjot pétjumu, izmantojot WatchPAT ™ 300 ierici, tiek
mm parbaudita programmaparatiras versija. Jaiericé nav instaléta
d jaunaka programmaparaturas versija, tiek paradits sads
. pazinojums:

"lericei ir pieejama jaunaka, uzlabota programmaparatiras
versija. Ir loti ieteicams izmantot jaunako programmaparattras
versiju." Lai lejupieladétu atjauninaSanas programmatdaru,
izmantojiet 'Palidziba’->'Apmeklgjiet musu timekla lapu, lai
atjauninatu Watch-PAT ierici'.

4.2.3

4.2.4

4.2.5

Fails>Atvert péetijumu

Atver zzzPAT datubazeé saglabatos pétijumus no ieprieks ieladétiem pétijumiem. Veiciet
dubultklikski uz pacienta, un tiks uzskaititi pacienta pétjumi, noradot katra pétjuma
datumu un laiku.

Veiciet dubultklikski uz pétjuma ikonas, lai ieladétu un ekrana paraditu ierakstito
informaciju.

Ja pétijumam ir vairakas analizes, tiks paradits dialoglodzins, kurad bls janorada, kuru
analizi atvert.

Poga “Atlasit pétijumus™
Lauj lietotdjam definét, atlasit un organizét paraditos pétjumus dialoglodzina "Atlasit

pacienta pétjumu".
Sikaku aprakstu skatit Paplasinatajas un ilustrétajas vadlnijas

Fails>Saglabat pétijjuma rezultatus

Saglaba paslaik skatitos pacienta pétjuma rezultatus (notikumus), neaizverot zzzPAT,
un iestata pétjumu ka parskatitu. ST funkcija ir svariga, ja tiek redigéti (pievienoti vai
dzesti) elpoSanas notikumi un jaunie notikumi ir jasaglaba turpmakajam zzzPAT
sesijam.

Fails>Saglabat ka jaunu anahzi

Saglaba pasreiz€jo analizi ar paSreizéjiem notikumiem un signaliem ka jaunu analizi.
Lauj pieskirt nosaukumu analizei.
Sikaku aprakstu skatit Paplasinatajas un ilustrétajas vadlinijas
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4.2.6

4.2.7

4.2.8

4.2.9

Fails>Aizvert pétijjumu

Aizver paslaik skatamo pacienta pétijumu, neaizverot zzzPAT.

Fails>Iziet

Aizver gan paslaik skatamo pacienta pétjumu, gan zzzPAT.

Redigét>Pétijuma informacija

Atver dialoglodzinu "Skattt pétjuma informéciju" ar padreizéja pacienta informaciju. So

informaciju var redigét, noklikskinot uz pogas Redigét. Autorizéti lietotaji var maintt
pacienta ID tikai vienu reizi.

Redigét>Labot pétijuma datumu

mm Piezime
. 4 lespéja "Labot pétjuma datumu" ir iespéjota tikai ierice
WatchPAT™ 300 un tikai tad, ja datums péc noklus€juma ir
01.01.2000.

4.2.10

4.2.11

4.2.12

WatchPAT ™ 300: ja péc ierices inici€Sanas jaunam pétjumam ierice dazas stundas vai
ilgak tiek atstata bez baterijas, tas iekS€jais pulkstenis tiek atiestatits, un pétjuma
datums péc nokluséjuma tiek iestatits uz 01.01.2000. un laiks — uz plkst. 12.00. lesp€ja
"Labot pétjuma datumu" atver Sadu dialoglodzinu, kura lietotdjs var iestatit pareizo
pétjuma datumu un laiku:

Sikaku aprakstu skatit Paplasinatajas un ilustrétajas vadlinijas
Redigét>Atsaukt

)

Izveéloties "Atsaukt" vai noklikSkinot uz = zzzPAT rikjosla, lietotajs var atsaukt pedé&jo
darbibu.

Rediget>Miega posmu redigésana ar peli

Izvéloties So opciju vai zzzPAT rikjosla noklikskinot uz s , tiek parslégta opcija, kas
lauj manuali redigét miega posmus un CSRlaikus, izmantojot peli. Jair atlasita ST opcija
un peles kursors tiek novietots uz miega fazes notikuma (pieméram, Viegls miegs),
kursors mainas uz roku, un atlasito notikumu var vilkt vai maint ta izmeéru.

Redigét>Kopét...

Kad ir izcelta signala sadala, ir iespéjota funkcija Kopét, kas lauj lietotajam kopét
vélamos datus uz starpliktuvi attéla veida vai binaraja formata.

4.3 Displeja ekrans

Galvenaja ekrana tiek paraditas WP ieraksta vilnu formas ar notikumiem, kas tika
konstatéti automatiskas analizes laika. Novérojumi tiek paradii sinhronizéti ar vienotu
laika bazi.

Sikaku aprakstu skatit Paplasinatajas un ilustrétajas vadlnijas

4.3.1 Visas nakts logs un kanalu skatiSana
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4.3.2

4.3.3

Ir iesp€jams apskattt jebkuru kanalu, kas izvéléts "Visas nakts loga", pat tad, ja jis
mainat laika bazi visu pétjuma kanalu apskatei.

e Lai paraditu Visas nakts logu, dodieties uz Skatit>Visas nakts logs,
atziméjiet opciju "Visa nakts".
Vai Skatit>Kanali.
* Atzimégjiet izveéles ratinu pa kreisi no "Redzams" sadala Visa nakts.
e |zvélieties kanalu, kuru vélaties paradit vienuma "Visas nakts logs".

Sikaku aprakstu skatit PaplaSinatajas un ilustrétajas vadhnijas
Aktivais kanals

NoklikSkinot uz kanala vai kanala nosaukuma, Sis kanals tiek aktivizéts (aktivizéta
signala un nosaukumu krasa mainisies).

Noklik8kinot uz kanala nosaukuma ar peles labo pogu, tiek aktivizéts Sis kanals un
atveras uznirstosa izvélne

Statusa josla
Statusa josla ekrana apaks$a satur $adu informaciju:

Datubazes savienojums (koplietoSanas vai vieté€jais)
Reallaika pulkstenis

Izceltd segmenta sakuma laiks

Izcelta segmenta beigu laiks

llgums

Laika reZims (REL/ABS)

4.4 Signala displeja opcijas

44.1

Skats>Definét kanalus montaza
Montazas ekrans sastav no visu skatiSanai pieejamo signala kanalu saraksta:

PAT — PAT signals.

Pulsa atrums — iegits no PAT signala.

PAT amplitida — PAT signala robezas.

SpO2— arterialo asinu piesatindjuma ar skabekli lmenis.
Aktigrafs — aktigrafijas signals.

WP posmi — REM, viegla miega, dzila miega un pamo3sanas posmi.
Kermena stavoklis (opcija)

Kraksana (opcija)

ElpoSanas kustiba (péc izveles)

Sikaku aprakstu skatit Paplasinatajas un ilustrétajas vadlinijas

4.5 ParskatiSana, analize un pétijuma parskats

45.1

Datu analize

zzzPAT programmatuira veic automatisku WP ierakstito signalu analizi. Analize novérté
elpoSanas notikumus miega laika, skabekla piesatingjuma, pulsa atruma un miega
posmu statistiku. Ja tiek izmantots SBP/RESBP sensors, tas nodroSina art krak§anas
un kermena stavokla statistiku.

4.5.1.1 Analizes generésana
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lerakstitie pétjuma dati tiek automatiski analizéti péc to ieladéSanas no ierices. Varat
art veikt automatisku datu analizi, noklikSkinot uz Analizét>Atkartotiieladét pétijumu
un analizét.

St funkcija no jauna ieladé saglabatos pétjuma datus un veic automaétisko analizi. Ja
lietotajs ir mainijis failu (pievienojot/dzéSot/mainot notikumus), Sis izmainas tiks
dzéstas un neietekmés analizi.

Ja 31 funkcija tiek izmantota failam, kas ir iepriek$ analizéts un saglabats, izmantojot
vecaku zzzPAT versiju, tiek izveidota jauna analize, izmantojot paSreizéjo zzzPAT
programmaturas versiju.

REM analize ir dala no ieprieks aprakstitds automatiskas analizes.

Noteiktos apstdklos REM analize no registrétajiem signaliem nespéj parliecinosi
noteikt REM periodus.

Ja tas notiek, displeja tiek paraditas tikai miega un pamosanas stadijas, un zinojuma
REM un miega stadiju statistkas sadala ir atspéjota, sniedzot pazinojumu
"Neparliecinosa REM noteik3ana".

4.5.2 Notikumu parvaldiba

4.6

Notikumi, kas atzZiméti ar automatiskas analizes palidzibu, ir paraditi iekrasotos

lodzinos. Novietojot kursoru uz notikuma, tiek atvérts rika padoms ar $adu informaciju:
e Notikuma nosaukums

Notikumu izveidoja... (pieméram, automatiska analize vai lietotajs)

Sakuma laiks

llgums

Sikaku aprakstu skatit PaplaSinatajas un ilustrétajas vadlinijas
Parskati

Visus parskatus var skatit ekrana un izdrukat.
Parskata skata reZima rikjosla ir Sadi elementi:
® Lai izdrukatu parskatu, noklikskiniet uz pogas Drukat.
* Lai eksportétu parskatu cita formata, pieméram, pdf, rtf, html u.c., noklikSkiniet
uz pogas Eksportéet.
e Lietotajs varredzét, cik lapu ir parskata, un izvéléties, kuru lapu skatt,

: . > M
izmantojot ikonas.

Sikaku aprakstu skatit Paplasinatajas un ilustrétajas vadlinijas

4.6.1 Parskats>Kliniska diagnoze

ST opcija lauj miega parskata ekranam pievienot diagnozi un ieteikumus. Saja ekrana
aizpildita informacija tiks paradita miega parskata pirmaja lapa.
e Parakstiet zinojumu, ierakstot savu vardu vaiizvéloties to no varda izvélnes
joslas.
e Atziméjiet opciju Bez AHI centralas statistikas, lai zinojuma neieklautu
centralas apnojas statistiku.
e Atzimégjiet opciju lestatit ka pazinotu, lai paraditu, ka pasreizéja pétjuma
analize ir pabeigta un ka miega parskats ir Sis analizes galigais zinojums.
e Atziméjiet opciju Nosutit uz LIS, ja ir uzstadits un iespéjots HL7 pakalpojums,
lai konkréto pétjumu nosititu uz HL7. levérojiet, ka izv€éles ratina ir jaatzime
katram pétjumam, kasjanosita uz HL7.
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4.6.2 Parskats>Miega parskats

Miega parskats generé vienas, divu, Cetru vai piecu lapu zinojumu, kas sniedz
kopsavilkumu par subjekta miega pétjumu atbilstoSi iestatjumiem

Parskata pirmaja lapa ir informacija par pacientu, informacija par miega pétjumu,
nosutoSais arsts, slimibas vésture, diagnoze un ieteikumi.

Oftraja lapa ir sniegti pétjuma rezultati, tostarp miega kopsavilkums, PAT elpoSanas
traucéjumu indekss (pRDI), PAT apnojas un hipopnojas indekss (pAHI), PAT centralas
apnojas un hipopnojas indekss (pAHIc)*, notikumu skaits, kopé&ja miega laika
procentudla dala ar Ceina-Stoksa elpo$anu (%CSR)*, skabekla piesatinajuma
statistika, tostarp skabekla desaturacijas indekss (ODI), vidgjais, maksimalais un
minimalais skabekla piesatingjuma limenis, skabekla piesatindjuma analize, pulsa
atruma statistika, REM miega analize un AHI smaguma grafiks.

TreSaja lapa ir grafiski attéloti elpoSanas notikumi, krakSanas un kermena stavokla
diagramma (ja tika izmantots krakSanas/kermena stavokla sensors), skabekla
piesatindjums, pulsa atrums, PAT amplitida, pamoSanas/viegla miega/dzila miega un
REM posmi.

Ceturtaja lapa ir paraditas miega/pamosanas stavoklu un miega posmu diagrammas,
miega latentums, REM latentums, pamo3anas gadijumu skaits un miega efektivitate, ka
arT krak8anas un kermena stavokla statistika (ja tika izmantots krakSanas/kermena
stavokla sensors).

Miega parskata piektd lapa (opcija) ir izvéles lapa, kas péc noklus€juma netiek
izdrukata. Lai ST lapa tiktu izdrukata, vispirms ir jaizvélas opcija "Oksimetrijas un pulsa
atruma histogrammas lapa miega parskata" visparigajos iestatjumos. Saja lapa tiks
paraditas $adas oksimetrijas un pulsa atruma histogrammas
e Skabekla piesatingjuma sadalijums: sekunzu skaits katrai skabekla
piesatinajuma veértibai
® Desaturacijas gadijumu skaits katram skabekla piesatinajuma resaturacijas
maksimuma punktam
® Desaturacijas gadijumu skaits katram desaturacijas dzilumam
¢ Desaturacijas gadijumu skaits katram minimalajam punktam desaturacijas
gadijuma
e Pulsa atruma sadalijums: sekunzu skaits katrai pulsa atruma veértibai

Ja nav deriga miega laika, histogrammas bus tuk3as.

*pAHIc un %CSR dati tiek sniegti gadijuma, ja tika izmantots RESBP sensors. pAHIc un %CSR
attélosana ir atkariga no valsts regulatora apstipringjiuma.

Definicijas:

Miega laiks: kopé€jais laiks stundas, kad pacients ir aizmidzis.

PAT elposanas traucéjumu indekss (pRDI): apléstais elpoSanas notikumu skaits,
dalits ar derigo miega laiku. Izteikts ka elpoSanas notikumu skaits stunda. Indekss tiek
aprékinats "visas nakts", REM un ne-REM derigad miega laika.

PAT apnojas un hipopnojas indekss (pAHI): apléstais apnojas un hipopnojas
notikumu skaits, dalits ar derigo miega laiku. Izteikts ka apnojas un hipopnojas notikumu

skaits stunda. Indekss tiek aprékinats "visas nakts", REM un ne-REM derigd miega
laika.
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PAT centralas apnojas un hipopnojas indekss (pAHIc): apléstais centralas apnojas
un hipopnojas notikumu skaits, dalits ar derigo miega laiku*. Izteikts ka centralas
apnojas un hipopnojas notikumu skaits stunda.

Kopéja miega laika procentuala dala ar Ceina—Stoksa elposanu (%CSR): aplésta
CSR modela procentuala dala no deriga miega laika*.

*pAHIc un %CSR derigais miega laiks var atkirties no derigd miega laika, ko izmanto citu
raditgju aprékinos, jo Siem aprékiniem ari RESBP sensoram jabit derigam.

Skabekla desaturacijas indekss (ODI): skabekla desaturacijas gadijumu skaits
(iestatita vértiba 3 % vai4 % minimala desaturacija), dalits ar derigo miega laiku. Izteikts
ka desaturacijas notikumu skaits stunda. Indekss tiek aprékinats "visas nakts", REM un
ne-REM deriga miega laika.

i Piezime

. y Sadald Skabekla piesatinajuma statistika pirma sleja zona
Skabekla desatur. % bus nosaukta "3-9" vai "4-9" atkariba no
ta, vai ODI indekss tika iestatits atbilstoSi 3% vai 4%.

REM % no miega laika: REM miega stadijas k& procentuala dala no kopéja miega
laika.

Kraksanas limenis dBs: ta ka krakSana var bt miega apnojas pazime, zzzPAT sniedz
krakSanas statistiku. Robezvértibu nosaka saskana ar dB limeni. KrakSanas apjomu
aprékina ka miega laika procentualo dalu, kas parsniedz noteikto dB slieksni. KrakSanas
skaluma limenis tiek attélots grafiski (40—-70 dB diapazona).

Kermena stavoklis: grafiski tiek attéloti pieci kermena stavokla limeni (uz muguras, pa
labi, pa kreisi, uz védera un sédus). Ta ka apnojas gadijumu bieZums miega laika ir
atkarigs no pacienta pozicijas un miega stadijas, zzzPAT sniedz informaciju par miega
ilgumu katra stavoklIi — gulot uz muguras, uz védera, pa kreisi, pa labi un sédus. Grafika
tiek attélots procentualais laiks, kas pavadits katra miega pozicija. Turklat visi registrétie
notikumi, pieméram, elpoSanas traucé&jumu indekss (pRDI), apnojas un hiperpnojas
indekss (pAHI)un desaturacijas indekss (ODI), arTir noradtti parskata par katru kermena
stavokli, ka arT par stavokli, kas nav guléSana uz muguras.

AHI smaguma grafiks: Norada obstruktivas miega apnojas (OSA) smaguma pakapi.
Saskana ar Amerikas Miega medicinas akademijas (American Academy of Sleep
Medicine, AASM) datiem to iedala viegla (515 notikumi stunda), vidé&ji smaga (15-30
notikumi stunda) un smaga (> 30 notikumi stunda) forma. Var mainit smaguma
kategorizéSanas robeZlielumus; skatiet sadalu lestati8ana>Visparigie
iestatjumi>Analizes/statistikas parametri.

Sirds ritma analize: parada priekS$laicigus sitienus ka notikumus minaté un aizdomas
par priekSkambaru fibrilaciju ka kop€jo ilgumu miega un garaka notikuma ilgumu.
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m— Piezime

Gadijumos, kad garaka konstatéta epizode ir isaka par 60
sekundém, ieteicams parskatit PAT signalu, lai konstatétu
neregularu ritmu epizodes vieta.

4.6.3

4.6.4

4.6.5

4.6.6

4.6.7

Parskats>Miega parskats par izvéléto laika intervalu

ST opcija generé divu lapu parskatu, kura sniegts kopsavilkums par subjekta miega
pétjumu izveléta laika diapazona, ko nosaka lietotajs.

Lai generétu parskatu par atlasito laika intervalu:

e noklikskinot un velkot peli, izceliet vélamo vilnu formas sadalu signalu attéloSanas
loga.

¢ Noklikskiniet uz Parskats>Miega parskats par izvéléto laika intervalu.

Sikaku aprakstu skatit Paplasinatajas un ilustrétajas vadlinijas
Parskats>Notikumu parskats

Saja parskata ir sniegta statistika par dazadiem notikumu veidiem, ko identific&jusi
zzzPAT automatiska analize un lietotajs. Grafiskais attélojums nodroSina atru veidu, ka
aplikot notikumu sadalijumu, un kopsavilkuma sadala ir sniegta statistikas informacija.
Ekrana lietotajs var veikt dubultklikSki uz konkréta notikuma nosaukuma (attiecigaja
rinda zem diagrammas), lai iegitu detalizétu sarakstu ar visiem $a veida notikumiem.

Parskats>Miega indeksi

Saja parskata sniegts pétjumu rezultatu kopsavilkums, tostarp pRDI, pAHI, ODI un
miega laiks.

Parskats>Pacienta turpmakas uzraudzibas parskats

Sis parskats nodro$ina iespéju salidzinat vairakus viena pacienta pétjumus. Grafiski
attélots pRDI, pAHI un ODI nodroSina atru veidu, ka noteikt tendenci dazadojos
pétjumos.

Tiks paradits art miega % virs noteikta kraksanas sliekSna (dB).

Parskats > Parskats pacientam

Sis parskats ir veidots ka pacientam adreséta véstule, kura pacients tiek informéts par
miega testa rezultatiem. Taja sniegta $ada informacija par pacientu:
e Kopé€jais miega laiks
Apnojas/hipopnojas indekss (AHI)
ElpoSanas traucéjumu indekss (RDI)
Desaturacijas indekss (ODI)
Atra acu kustiba (REM)
Taja arT ir salidzinati Sie raditaji ar normaliem vidé&jiem indeksiem.
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Piezime

""f'\ Instalgjot zzzPAT, tiks instaléti 3 patientletter.ini (pacienta
. 4 vestules) faili: viens virietim, viens sievietei un paSlaik
izmantotais nokluséjuma fails. Ja pacienta dzimums ir definéts,

tad, sagatavojot pacienta zinojumu valoda, kura ir gramatiskais
dzimums, tiks paradita attieciga veidne; tacu, ja pacienta
dzimums nav definéts, tad tiks paradita veidne "vrietis".

Lai sagatavotu parskatu pacientam:
1. izvélné Parskats izvélicties Parskats pacientam.
2. Parskatu izdrukajiet, noklikskinot uz printera ikonas

4.6.8 Parskats > Detalizéts parskats

ST zinojuma pirma lapa ir tada pati ka miega zinojuma pirma lapa. Pargjas zinojuma
lapas ir grafiski attéloti elpoSanas notikumi, krakSanas un kermena stavokla diagramma
(ja tika izmantots krakSanas/ kermena stavokla sensors), skabekla piesatinajums, pulsa
atrums, PAT amplitida, pamoSanas/ viegla miega/ dzila miega un REM posmi. Katra
lapa aptver vienu stundu miega laika.

4.6.9 Parskats > Vairaku naksSu kopsavilkuma parskats

Saja kopsavilkuma parskata ir sniegta vairaku naku miega statistika. Tas ir iespé&jots
tikai tad, ja paSlaik atvértaja pétijuma ir watchPAT™ ONE vairaku naksu dati. Parskata ir
ieklauti lldz 3 pétjumiem (viens pétjums katra sleja), katra no tiem ir viena un ta pati
WatchPAT™ ONE ierices informacija un pacienta statistikas informacija. Ir ieklauta art
sleja ar pétjumu vidéjam vértibam

4.6.10 lzdrukat

Ar WatchPAT™ registrétos pétijuma signalus un zzzPAT analizi var izdrukat:

NoklikSkinot uz drukasanas ikonas = rikjosla vai izvéloties Fails>lzdrukat.
Lietotajam ir vairakas drukasanas iespgjas:

Visa pétjuma drukasana

Ekrana drukasana

Konkrétu sadalu drukasana, defingjot tas péc laika diapazona
Konkrétu kanalu drukasana
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5 Datu eksportesana

Sikaku aprakstu skatit PaplaSinatajas un ilustrétajas vadiinijas
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6 Riki

Sikaku aprakstu skatit PaplaSinatajas un ilustrétajas vadiinijas
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7 Datubazes vednis

Sikaku aprakstu skatit PaplaSinatajas un ilustrétajas vadiinijas
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8 Problemu noversana

UzstadiSana

Problemas

lespéjamais célonis

Risinajums

zzzPAT instalétaju
neizdodas palaist.

Automatiskas palaiSanas
funkcija operétajsistema
Windows nav aktivizéta.

Atveriet Mans dators>zzzPAT CD un
dubultklikSkiniet uz "Setup.exe".

Windows versija nav
saderiga ar zzzPAT.

Izmantojiet datoru ar atbilstoSu
operétajsistemu.

Aparaturas konfiguracija
ir zemaka par minimalo
nepiecieSamo.

Jabadt vismaz 128 MB RAM un Pentium
procesoram, lai varétu palaist zzzPAT
instalétaju.

zzzPAT neatpaZzist
WatchPAT
(tikai WP200U)

USB disks ir jadefiné no
jauna.

Izvelieties lestatiSana->lestatit
WatchPAT disku. Pievienojiet WatchPAT
ierici USB pieslégvietai.

Noklikskiniet uz Labi.

Japaradas zinojumam "Sistéma meklé
WatchPAT ierici".

Beigas japaradas sarakstam, kura ir
WP200U disks.

Izvélieties WatchPAT disku un
noklikskiniet uz Labi.

Operétajsistema
Windows XP
lietotajs nevar
ieladét pétjumu vai
izmantot utiltas
'Datubazes vednis',
lai gan tam ir
atbilstoSas zzzPAT
lietotaja tiesibas.

Lietotajam nav
rakstiSanas tiesibu uz
diskiem, kuros atrodas
8Is programmas.

Parbaudiet lietotaja rakstiSanas atlaujas
katrai sadalai un, ja nepiecieSams,
mainiet tas.

1. tabula— Problému novérS§ana, uzstadiSana

2zzPAT

Problemas

lespéjamais célonis

Risinajums

Analizét>Atkartoti
ieladét pétijumu
un analizét opcija
zzzPAT loga ir
atspéjota

Lietotajam nav tiesibu
lietot So utilitu.

zzzPAT administrators var maintt lietotaja
paplasinatas atlaujas.

Nepietiekami daudz
brivas vietas cietaja
diska

Atbrivojiet pietiekami daudz vietas disk3,
lai parsniegtu minimalo prasibu (100 MB),
un méginiet vélreiz

Nevar leladéet
pétijumu (funkcijair
atspéjota)

Briva vieta cietaja diska
ir mazaka par 200 MB

Atbrivojiet pietiekami daudz vietas diska,
lai parsniegtu minimalo prasibu (200 MB),
un méginiet vélreiz
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zzzPAT nevar
palaist vai tas
darbojas
neprognozéjami

Dazi zzzPAT faili var bat
bojati/parrakstti

Atinstaléjiet un atkartoti instalé&jiet
zzzPAT.

Atvertaja faila nav
redzams REM

Fails tika saglabats ar
vecaku zzzPAT versiju,
kurai nebija REM
iespéju, vai REM
nevaréja aprekinat
algoritma ierobeZojumu
del.

Palaidiet analizi, izvéloties
Analizet>Atkartoti ieladét pétijumu un
analizet

Nevar generét
miega parskatu —
poga “Miega
parskats” ir peleka
krasa

Mazak neka 100 MB
brivas vietas diska

Atbrivojiet pietiekami daudz vietas diska,
lai parsniegtu minimalo prasibu (100 MB),
un méginiet vélreiz

Nav ieladéts neviens
pétjums vai pétjums ir
nederigs

Atveriet nepiecieSamo pétjumu. Ja
pétjums ir atverts, taja var bat nederigi
dati, un tapéc tas nav izmantojams

Lietotajs nevar
pieteikties zzzPAT

zzzPAT netiks atvérts, ja
ir atvérta cita sesija ar
citu lietotaju

Parliecinieties, ka neviens cits lietotajs
datora nav atstajis atvertu zzzPAT sesiju.
Ja nevarat to parbaudt, restartéjiet
datoru

Lietotajs nav definéts
zzzPAT vide

zzzPAT administratoram ir jadefiné
lietotajs

Neizdodas nosutit
zinojumu pa e-pastu

Microsoft Outlook nav
definéts ka e-pasta
nokluséjuma klients.

Defingjiet Microsoft Outlook (vai Outlook
Express) ka e-pasta noklus€juma klientu

Notikumu
nosaukumu
izmainas netiek
paraditas ekrana

Notikumu nosaukumi
tiek saglabati kopa ar
saglabato analizi.
Izmainas bis redzamas
tikai péc analizes
atkartotas palaiSanas

Palaidiet analizi, izvéloties
Analizet>Atkartoti ieladéet pétijjumu un
analizet

Klidas drukajot

Nesaderigs printera
draiveris

Visstabilako darbibu ar zzzPAT
nodroSina PostScript printera draiveris.
Instalgjiet atbilstoSu PostScript draiveri
izmantotajam printerim un méginiet
vélreiz

Péec
noklik8kinaSanas uz
vienuma Jauns
pétijums zzzPAT
dialoglodzins pazid
un zzzPAT tiek
iesaldéts

Nejausi dubultklikskinot
uz pogas Jauns
pacients, dialoglodzins
var tikt paslépts fona

Nospiediet Alt+Tab, lai dialoglodzinu
atkal paradtu prieksa
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Dialoglodzina Jauns
pétijums netiek
radita opcija
"lespéjot vairaku
naksu opciju"

WP ir programmaturas
versija, kasir zemaka
par 2.2182

Atjauniniet WP programmatiru uz
jaunako (par jauninaSanu zvaniet uz
Itamar palidzibas dienestu)

Dialoglodzina Jauns
pétijums netiek
radita opcija
"lespéjot pret
viltojumiem droSas
testéSanas opciju"

WP ir programmaturas
versija, kas ir zemaka
par 2.2182

Atjauniniet WP programmatiru uz
jaunako (par jauninaSanu zvaniet uz
Itamar palidzibas dienestu)

Netiek radti dati par
krakSanu un
kermena stavokli

SBP/RESBP sensors
nebija pievienots WP

Parliecinieties, ka SBP ir savienots ar
WP.

Parliecinieties, ka RESBP tiek savienots
tikai ar WP200U vai WatchPAT™ 300

legulta programmatira
nav saderiga

RESBP sensors iericei WP200U:
izmantojiet iegulto programmattru 3.3228
vai jaunaku versiju

Nav sniegti dati par
elpoSanas kustibu

RESBP sensors nav
pievienots WP200U vai
WatchPAT™ 300

Parliecinieties, ka RESBP tiek savienots
tikai ar WP200U vai WatchPAT™ 300

Nederigs
oksimetrijas
radjums (oksimetra
vértibas 127%)

Signala nepietiekamiba
saistiba ar sensora
defektu / nolasiSanu
kustibas laika / vaju
puls€josa signala
stiprumu

Ja nederigs oksimetrijas radjums
atkartojas pat miera apstaklos, nomainiet
uPAT zondi. Ja tas joprojam ir nederigs,
nomainiet UPAT kabeli vai sazinieties ar
Itamar Medical atbalstu.
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Bridingjuma 1. iespéja: 1. iespéja:
zinojums: Ja digitals RESBP Digitala un analoga RESBP sensora
Kraksanas/kermena tiek izmantots kopa identificéSana (digitalajam RESBP nav
stavokla dati ar ierici, kas baltas krasas)
pétjuma var nebut neatbalsta  digitalo Analogais Digitalais
pareizi atspoguloti. RESBP, pieméram, RESBP RESBP
Papildu informaciju WatchPAT™ 200U,
skatiet sensors neregistrés
ekspluatacijas derigus signalus un A NS
rokasgramata paradisies
bridinajuma
zinojums. - S
’ Parliecinieties, ka digitalais RESBP
tiek izmantots tikai ar WatchPAT™
300s.
2. iespéja: 2. iespgja:
Pétjuma laika tiek e Parbaudiet, vai kraskurvja sensors
konstatéti tslaicigi ir pareizi savienots ar WatchPAT™
atslégumi starp ierici.
kraskurvja sensoru un e Parbaudiet, vai kraskurvja sensora
WatchPAT ™ ierici kabelim vai savienotdgjam nav
fizisku bojajumu.

e Parbaudiet, vai
krakSanas/kermena stavokla
diagrammaiir dati.

o Parbaudiet, vai kermena stavoklis
péc pirmajam 10 mintatém nesatur
dazadas NA vértibas.

e Parbaudiet, vai krakSanas vértibas
nav augstas lielakaja dala
pétjuma laika.

Ja nepiecieSams, sazinieties ar Itamar

Medical atbalstu
Pétjuma datums Pirms jauna pétijuma Skatit 4.2.9. sadalu: Redigét>Labot
paradas ka sagatavoSanas pétjuma datumu
01.01.2000. netika ievietota jauna

baterija
lerices testa jauna Veca aparaturas Atkartoti pievienojiet ierici un vélreiz
pétjuma loga tiek versija veiciet ierices testu, vai ari veiciet
radus, ka nav ierices testu no padas ierices.
atrodams SBP, lai
gan sensors
darbojas pareizi
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Klidas  zinojums, Vai nu pétjums nav | Parliecinieties, ka pétjums patieSam tika
meéginot sagatavot ieladéts, vai arT ierice | ieladéts.
jaunu pétjumu: dati ir jaatbloke Palaidiet failu UnlockWP300.exe, kas
netika ieladéti, atrodas
l0dzu, ieladéjiet tos C:\Program Files (x86)\Itamar
no zzzPAT un péc medical\zzzPAT\BIN
tam sagatavojiet
jaunu pétjumu
2.tabula— Problému novérSana, zzzPAT
zzzPAT koplietoSanas piekluves rezims
Problémas lespéjamais célonis Risinajums

Lietotajs nevar
pieteikties zzzPAT

KoplietoSanas piekluves
rezima lietotajs var bat
definéts koplietoSanas
datubaze, bet ne
lokalaja datubaze, vai
otradi

Defingjiet lietotaju otraja datubaze vai
izejiet no zzzPAT un iegjiet otraja zzzPAT
datubaze (vietéja vai koplietoSanas)

Nevar atrast
saglabatu failu

Fails saglabats cita
datubazé (vietéja vai
koplietoSanas datubaze)

o Parbaudiet, kurai datubazei
zzzPAT ir pieslégts (datubazes
savienojums paradas zzzPAT
statusa josla)

o lzejiet no zzzPAT

o Palaidiet zzzPAT un izvélieties
otru datubazi, ar kuru izveidot
savienojumu

o lzvélieties Fails>Atvért un
meklgjiet vajadzigo failu

KoplietoSanas
datubaze nav
pieejama

Tikls ir atvienots

o Parliecinieties, ka zzzPAT stacija
ir pareizi savienota ar tiklu un ka
tai ir pieejami tikla pakalpojumi. Ja
nepiecieSams, konsultgjieties ar
sisttmas administratoru

Nevar atveért atlasto
pétjumu

Pétjumu izmanto cits
zzzPAT lietotajs

o Pagaidiet, lidz otrs lietotajs aizver
pétjumu, un méginiet vélreiz

3. tabula— problému novérsana, koplietoSanas piek|luves rezims zzzPAT
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Utilitas

jauns pétjums vai
zzzPAT neatpaZzist
WP200U

izdzésts

Problemas lespéjamais Risinajums
célonis
Sagatavosanas lerice tika atvienota no Neiznemiet ierici, pirms paradas
jaunam pétjumam USB parak driz. dialoglodzing “Pétjums sekmigi
neizdevas saglabats”
Tikai WP200U: Séjuma nosaukums ir Formatéjiet disku ar séjuma nosaukumu

"WpP200"

Tikai WatchPAT™
300: jauns pétjums
vai zzzPAT
neatpazist
WatchPAT™ 300

FTDI draiveri nav
pareizi instaléti

Parliecinieties, ka FT4222H saskarnes A,
B, C, D paradas leri¢u parvaldnieka
sadala "Universalas serialas kopnes
kontrolieri", kad WatchPAT™ 300 ir
savienots ar USB. Ja 8is saskarnes nav
redzamas, l0dzu, méginiet instalét FTDI
draiverus (CDM212362_Setup.exe), kas
atrodas mapé C:\Program Files
(x86)\Itamar medical\zzzPAT\Misc

Ir atspéjota poga
Datubazes riki loga
"Datubazes
vednis" vali
zzzPAT sadala
"Riki”

Lietotajam nav tiesibu
izmantot So utilitu

zzzPAT administrators var modificét
lietotaja paplasinatas atlaujas

Ir atspéjota poga
Lietotaju
administréSana
loga "Datubazes
vednis" vai Riki>
Lietotaju
administresana

Lietotajam nav tiesibu
izmantot So utilitu

zzzPAT administrators var modificét
lietotaja paplasinatas atlaujas

Datubazes riki
neatveras

Darbojas zzzPAT vai
jauns pétjums

Aizveriet zzzPAT vai jauno pétjumu un
atveriet datubazes rikus

Galvenais lietotajs
neatceras savu
paroli

Sazinieties ar Itamar Medical parstavi

4. tabula— Problému novérsana, utilitas
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Pielikums A: LICENCES LIGUMS

Licences ligums nozimé pilnigu un pasu sapratni starp jums un Itamar Medical. Dokumentu
var apskati:
https://www.itamar-medical.com/Images/licensewp.pdf

Jajums rodas jebkadi jautajumi par licences ligumu vaiart jus jebkadu iemeslu dél vélaties
sazinaties ar Iltamar Medical, lGdzu, rakstiet uz;

ASV:

ltamar Medical Inc.

3290 Cumberland Club Drive, Suite 100
Atlanta, Georgia 30339, USA (ASV)
Talr.: 1 888 748 2627

Pasaulé:

ltamar Medical Ltd.

9 Halamish Street, PO 3579
Caesarea 3088900, Izraéla
Talr.: +972 4 617 7000

B pielikums: Pilnvarotais parstavis

Itamar Medical pilnvarotais parstavis:

EC |REP

Arazy Group GmbH
The Squaire 12, Am Flughafen,
60549 Frankfurtam Main, Vacija
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C pielikums: NAF (siltuma gaisa plusmas sensora)
kanala iespéjoSana

zzzPAT atbalsta NAF (deguna gaisa plismas) signala att€loSanu kanalu skata, ja pétjuma
laika tiek izmantots NAF piederums.

NAF kanala iespéjoSana

1. Atveriet/ielad&jiet petfjumu, kas tika ierakstits ar pieslegtu NAF paligierici
2. Sadala Skats defingjiet kanalus montaza
File Edit View Events Paging Setup Analyze
Define Channels in Montage... i

Channels...

3. Kanali NAF un Filtréts NAF (NAF kanals ar filtru, kas samazina signala
troksni) paradisies kreisaja saraksta (Visi kanali)
Atziméjiet NAF kanalu un noklikSkiniet uz Pievienot, pec tam noklikskiniet
uz Labi

Montage-Iltamar Montage

All Channelz Channels In Montage

o]

MAF Filtered PAT Amplitude

PulzeF ate

502 4

Fezp. Mo

A ctigraph

Shore ¥

B ody Position —
F Stages

Cancel

-
=
=
e

<-- Hemove
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4. Dodieties uz lestatiSana, Lietotaja iestatijumi, cilni Parvaldit montazu.

Noklikskiniet uz “Saglabat ka” un nosauciet jauno montazu ar pievienoto
NAF kanalu

banage Montage ] Colors | Dptions |

Current Montage
Test

Save az..

Save Montage as..

tontage Mame: |N.t’-‘n.F|

*
Cancel

QK | Cancel ‘ Help

5. Pe&c saglabaSanas jauna montaza tiks pievienota Montazu sarakstam.
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6. Noklikskiniet uz “Iestatit ka noklusgjuma iestatfjumu” un noklikskiniet uz
Labi

User Settings

Manage Montage l Colars ] I:Iptil:uns]

Current Montage
HaF

Save Save az... |

tontage List:

[tamar Montage
MNAF[Default)
Idzer kMontage

Delete |

Set az Default |

] Cancel Help
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D pielikums: Indekss

A

Analizet>Atkartoti ieladet p&tijumu un analizet
- 18

D

Datubazes riki - 31
datubazes vedni - 11
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