WatchPAT

Tek Kullanimlik Ev Tipi Uyku Apnesi Testi

WatchPAT™ONE Green Programi

WatchPAT™ONE Green Programina* katilmak
icin, uyku testinizi tamamladiktan sonra tiim
yapmaniz gerekenler sunlardir:

1. WatchPAT™ONE cihazindaki pili cikarin ve
cihazi kutusuna geri koyun.

2. Su adresi ziyaret edin: www.itamar-medical.
com/greenprogram formu doldurun ve 6n
odemeli iade etiketini yazdirin.

3. Etiketi kutuya yapistirin ve tamamen licretsiz
olarak bize geri gonderin.

Diinyay daha yesil bir yer haline getirdiginiz icin

tesekkiirler!

*WatchPAT™ONE Green Programi belirli

llkelerde mevcuttur.

Adim-adim video talimati icin Y ™
litfen su adresi ziyaret edin: i i WatCh PAT

watchpatone-howtouse.com e Tek Kullanimlik Ev Tipi Uyku Apnesi Testi

A Onemli Notlar:

o WatchPAT™ONE uykuyla ilgili solunum bozukluklari
oldugundan siiphelenilen hastalar icin endikedir.

e WatchPAT™ONE Tek KullanimUktir. Tek kullanimlk
iiriinlerin tekrar kullanilmasi capraz kontaminasyona Sorulariniz olursa su numaradan
neden olabilir. ZOLL Itamar™ Tibbi Yardim Masasi ile

e Ciddi bir olay durumunda, ayrintili talimatlar icin saglik e
hizmetleri uzmaniniza ve Itamar’in servis ofisine 'letlslm kurun:
basvurun. 1-888-748-2627

e Saklama ve calisma sicakliklari 0°C - 40°C

« Unitenin herhangi bir parcasini baglama veya
baglantisini kesme girisiminde bulunmayin.

e Cihazin icine herhangi bir yabanci cisim sokmaya

calismayin. + c o i
« Hichir kosul altinda WatchPAT™ONE cihazini kendiniz ZOLL 1tamar Adim-Adim Talimat Kilavuzu

onarmaya calismayin.

» WatchPAT™ONE {initesinin herhangi bir rahatsizlik g . ™
veya agriya neden olmasi beklenmez. Dayanilmaz bir = “ ltamar Medical Ltd. [EC[REP] Arazy Group Gmbh WatchPAT ON.E .
rahatsizlik hissederseniz, WatchPAT™ONE cihazini ¢ 9 Halamish Street, P0 3579 The Squaire 12, Am Flughafen _Uygmanjasm! indirmek
cikarin ve yardim masasini arayin. g Caesarea 3088900 israil 60549 Frankfurt am Main icin asagidaki QR Kodu
* Takmadan 6nce pili herhangi bir sisme, catlak, sizinti 5 T: +972-4-6177000 Almanya tarayin
olmadigindan veya baska bir kusuru bulunmadigindan [E] F: +972-4-6275598
emin olmak icin gorsel olarak inceleyin. ® c €
o WatchPAT™ONE cihazi kullanilmadan 6nce, klinik

. T . T + .
personeli tarafindan hastaya egitim verilmelidir. lp.itamar-medical.com/symbols-glossary 2797 ZOLL tamar



WatchPAT™ONE

Bu kilavuz sizi adim-adim yonlendirecek ve
WatchPAT™ ONE Ev Tipi Uyku Apnesi Testinin
nasil dogru kullanildigini size gosterecektir.

WatchPAT™ONE cihazini uygulamadan once:

+ Internet erisimiz, telefonunuz, WatchPAT™MONE
cihaziniz ve PIN kodunuz oldugundan emin olun.

+ Siki giysileri, takilari ve aksesuarlari Gizerinizden
cikarin.

+ Baskin elinizde, basparmak disinda bir parmak
secin (biyiik parmaklariniz varsa, serce
parmagdinizi kullanin).

+ Sectiginiz parmakta tirnagi kisaltin ve herhangi
bir oje veya takma tirnagi cikarin.

Not: Sadece Alkalin AAA pil kullanin.

Uyumaya hazir olana kadar pili takmayin.

1.WatchPAT™ONE uygulamasini telefonunuza
indirin (App Store ve Google Play Store'dan
edinilebilir).

Adim-Adim Talimat Kilavuzu

. Pili WatchPAT™ONE

Tek Kullanimlik Ev Tipi Uyku Apnesi Testi

2. ™ONE uygulamasini acin ve istenen tiim izinleri

verin. Bu izinler uygulamanin calismasi icin
gereklidir. WatchPAT™ONE cihazini kutudan
cikarin. WatchPAT™ONE cihazinin nasil
kurulacaginin gosterildigi uygulamada gezinmek
icin hizli kilavuz baglantisina tiklayabilirsiniz.
Hazir oldugunuzda “Kurulumu Baslat”
(Begin Setup) diigmesine basin.

Kurulumu baslat

cihazina yerlestirin.
Hazir oldugunuzda (5)
diigmesine basin.

- Hazirlik:

e Telefonunuzun geceleyin prizde oldugundan ve
ucak modunda olmadigindan emin olun.

¢ Odadaki tiim gereksiz elektronik cihazlar
kapatin.

¢ Telefonunuzun WatchPAT™ONE cihazindan en
fazla 5 metre uzaklikta oldugundan emin olun.

e En az 6 saatlik veri kaydi gereklidir.

5. Hekiminizin muayenesinde veya
uzman tarafindan verilen 4 basamakli QQUQQ,

PIN kodunu girin ve@tusuna basin.

6. WatchPAT™ONE cihazini baskin olmayan
elinize takin. Cihazin cok siki -
veya cok gevsek olmadigindan
emin olun.
Hazir oldugunuzda @ diigmesine basin.

7. WatchPAT™ONE cihazinizda bir goglis sensori

varsa:

¢ Gerekirse, sensoriin dogrudan cildinize
baglanmasini saglamak icin gogiis killarini
kisaltin.

* Goglis sensoriini giysi kolundan boyun
acikligina kadar kaydirin.

¢ Sensoriin arkasindaki beyaz kagidi cekip
cikarin.

¢ Sensori lst gogius kemiginizin
ortasina, sternal centigin
hemen altina takin.

¢ Tibbi bant kullanarak sensorii yerine
sabitlemeniz onerilir.
Hazir oldugunuzda @ diigmesine basin.

8. Test parmaginizi probun icine sonuna kadar
yerlestirin. Elinizin {istiine baktiginizda TOP (UST)
yazan etiketin goriiniir oldugundan emin olun.
Probun ucunu sert bir ylizeye (masa gibi)
temas edecek sekilde itin ve TOP (UST)
etiketini kendinize dogru yavasca
geri cekerek probtan cikarin.

9. Uyku testinizi baslatmak icin “Kaydi
baslat” (Start recording) diigmesine
tiklayin. Telefonunuzu sarj cihazina bagli

biraktiginizdan emin olun.

10. Sabahleyin, “Kaydi Durdur” (Stop Recording)
diigmesine basin ve WatchPAT™ONE cihazinin
veri iletimini tamamlamasini bekleyin. Veri

aktarimini tamamladiktan sonra
bir tebrik mesaji alacaksiniz.

Mesaj alindiginda “Uygulamayi
Kapat” (Close App) diigmesine basin.

11. Gogls sensori, prob ve WatchPAT™MONE
cihazini cikarin. Liitfen WatchPAT™ONE
cihazini yerel yonetmeliklere uygun sekilde
bertaraf edin.



