WatchPAT

Vienkartinis namie atliekamas
miego apnéjos testas

Zalioji ,WatchPAT™ONE" programa

Jei norite dalyvauti Zaliojoje ,,WatchPAT™ONE"

programoje*, Stai ka turite padaryti atlike miego

testa:

1. 1Simkite i$ ,WatchPAT™ONE" maitinimo
elementa ir jdékite prietaisa atgal j déZute.

2. Svetainéje www.itamar-medical.com/
greenprogram uzpildykite forma, tada
iSspausdinkite iSankstinio apmokeéjimo
grazinimo etikete.

3. Uzklijuokite etikete ant dézutés ir iSsiuskite
mums visiSkai nemokamai.

Dékojame, kad padedate mums kurti Zalesnj

pasaulj!

*2ali0ji .WatchPAT™ONE" programa veikia ne

visose Salyse.

ASvarbios pastabos
¢, WatchPAT™ONE" skirtas pacientams, kuriems
jitariami su miegu susije kvépavimo sutrikimai.
¢, WatchPAT™ONE" skirtas vienkartiniam naudojimui.

Pakartotinai naudojant vienkartinius gaminius galimas

kryZzminis uzters$imas.

e |vykus rimtam incidentui, kreipkités j sveikatos priezilros
specialista bei ,,Iltamar” aptarnavimo skyriu dél tolesniu

instrukciju.
¢ Laikymo ir naudojimo temperatira: nuo 0 °C iki 40 °C.

¢ Nebandykite prijungti ar atjungti kokios nors prietaiso

dalies.

* Nekiskite j prietaisa jokiu pasaliniu daiktu.

¢ Jokiomis aplinkybémis neméginkite taisyti
. WatchPAT™ONE" savaranki$kai.

¢ Naudojant, ,WatchPAT™ONE" neturi kelti jokio
diskomforto ar skausmo. Jei patiriate nepakeliama

diskomforta, nusiimkite , WatchPAT™ONE" ir skambinkite j

pagalbos tarnyba.
¢ Pries jdédami maitinimo elementa jj apZiarékite ir

isitikinkite, kad jis néra iSsiputes, jskiles, nesandarus ir

neturi kitu defektu.
e Pries$ naudojant ,WatchPAT™ONE", pacienta turétu
iSmokyti klinikos darbuotojai.
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Vaizdo jrasa su nuosekliomis
instrukcijomis galite rasti
svetainéje
watchpatone-howtouse.com

Jei turite klausimu, kreipkités j ,,ZOLL
Itamar™ Medical“ pagalbos tarnyba

telefonu:
1-888-748-2627
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WatchPAT
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Naudojimo instrukcijos

Nuskaitykite QR
koda, jei norite
atsisiusti programa
.WatchPAT™ONE"

ZOLL itamar



WatchPAT™ONE Nuoseklios instrukcijos

Vienkartinis namie atliekamas miego
apnéjos testas

5. lveskite 4 skaitmenu PIN koda,
kurj jums davé jusu gydytojas arba
tiekéjas, ir paspauskite ().

8. Iki galo jkiskite testui pasirinkta pirsta j zonda.
Lipdukas su uzrasu TOP (virsus) turi bati
matomas ziirint j iSorine delno puse.

IVESKITE PIN KODA

Siame vadove pateiktos nuoseklios instrukcijos, 2. Paleiskite programa ,WatchPAT™ONE" ir

kaip tinkamai naudoti miego apnéjos testa
.WatchPAT™ONE".

Prie$ naudojant ,,WatchPAT™ONE"

+ Isitikinkite, kad turite interneto rysj, savo telefona,

~WatchPAT™ONE" ir PIN koda.

suteikite jai visus reikiamus leidimus. Sie
leidimai batini programai veikti. ISimkite
priemone ,WatchPAT™ONE" i$ déZutés. Jei norite
programos apzvalgos, kurioje parodyta, kaip atlikti

.WatchPAT™ONE" saranka, spustelékite trumpaji
vadovs,

Kai bisite pasiruose, spustelékite mygtuka ,.Begin

. Uzsidékite priemone ,WatchPAT™MONE" ant

nedominuojancios rankos.
Priemoneé turi nei per daug spausti,
nei bati per laisva.

(

Atremkite zonda j kieta pavirsiu (pvz.,
stala) ir létai traukite lipduko TOP
(virsus) krasta, kol nulupsite ji

nuo zondo.

9. Spustelékite mygtuka ,,Start recording”
(pradéti jrasyti), kad pradétuméte miego

+ Nusivilkite aptempiancius drabuZzius, nusiimkite Baige spustelékite (3). - =
papuosalus ir aksesuarus. Setup” (pradéti saranka). gesp @ testa. Pall.klt.e telefona prijungta

+ Pasirinkite ne pagrindinés rankos pirsta, i¥skyrus déKite | ori prie jkroviklio. Ser et
nyksti (jei jasu pirstai dideli, naudokite mazaji - dekite ] priemone o ™ “ ST
el UP o .WatchPAT™ONE" et sy WatchPATTONE "yra su krtinés 10. Ryte spustelékite mygtuka ,Stop

+ Nuo ;;asirinkto pir&to nusikirpkite naga ir maitinimo elementa. ] : Recording” (baigti jrasyti) ir palaukite, kol

pasalinkite nagu laika arba dirbtinj naga.

Pastaba: naudokite tik Sarminj AAA tipo maitinimo

elementa.

Neidékite maitinimo elemento, kol nesate pasiruose
eiti miegoti.

1.

| savo mobilujj prietaisa atsisiuskite programéle
.WatchPAT™ONE" (i$ ,,Apple App Store™ ar
.Google Play Store"”).

Baige spustelékite (5).

. Pasiruosimas

» Telefonas per naktj turi buti prijungtas jkrauti ir
neperjungtas j skrydzio rezima.

e Kambaryje isjunkite nereikalingus elektroninius
prietaisus.

* Telefonas turi bati ne toliau nei 5 metrai nuo
.WatchPAT™ONE".

¢ Reikia bent 6 val. duomenu jrasymo.

¢ Jei reikia, patrumpinkite plaukus ant kratinés,
kad jutiklis gerai priglustu prie odos.

 Prakiskite jutiklj pro rankove iki atviro kaklo.

¢ Nulupkite balta popieriu nuo jutiklio galinés
puses.

¢ Priklijuokite jutikli prie kratinkaulio virsaus, i$
karto po kaklo duobute.

¢ Rekomenduojama priklijuoti v
jutikli medicininiu pleistru.
Baige spustelékite (3).

.WatchPAT™ONE" baigs perduoti duomenis.
Baigus perduoti duomenis, gausite
patvirtinimo Zinute.
Ja gave, spustelékite ,,Close App”
(uZdaryti programéle).

Close App

Stop recording

11. Nusiimkite kratinés jutiklj, zonda ir
priemone ,WatchPAT™ONE"“. Salinkite
priemone ,,WatchPATT™MONE" pagal vietos
taisykles.



