WatchPAT

Vienreizéjas lietoSanas majas miega
apnojas tests

WatchPAT™ONE Green programma

Lai piedalitos WatchPAT™ONE Green programma¥*,
péc miega testa veikSanas rikojieties $adi:

1.

2.

3.

Iznemiet bateriju no WatchPAT™ONE ierices un
ielieciet ierici atpakal kasteé.

Apmekléjiet www.itamar-medical.com/
greenprogram, aizpildiet veidlapu un izdrukajiet
iepriekSapmaksato atpakalsitiSanas etiketi.
Uzliméjiet etiketi uz kastes un nosdtiet to atpakal
mums - pilnigi bez maksas.

Paldies, ka palidzat veidot zalaku pasauli!
*WatchPAT™ONE Green programma ir pieejama
noteiktas valstis.

& Svarigas piezimes

WatchPAT™ONE ir indicéts pacientiem,

kuriem, iespé&jams, ir ar miegu saistiti elposanas
traucéjumi.

WatchPAT™ONE ir paredzéts vienreizéjai lietosanai.
Vienreizlietojamo izstradajumu atkartota izmantosana
var izraisit savstarpéju piesarpojumu.

Ja notiek nopietns negadijums, sazinieties ar savu
veselibas apripes specialistu un Itamar pakalpojumu
biroju, lai sanemtu turpmakus noradijumus.
Glabasanas un lietoSanas temperatiras 0°C - 40°C
Neméginiet savienot vai atvienot nevienu ierices dalu.
Neméginiet iericé ievietot sveSkermenus.

Nekada gadijuma neméginiet patstavigi remontét
WatchPAT™ONE ierici.

WatchPAT™ONE nevajadzétu radit nekadu diskomfortu
un sapes. Ja rodas nepanesams diskomforts, nonemiet
WatchPAT™ONE ierici un zvaniet palidzibas dienestam.
Pirms ievietoSanas vizuali parbaudiet bateriju, lai
parliecinatos, ka ta nav uzbriedusi, saplaisajusi, nav
noplades vai arf tai nav citu defektu.

Pirms WatchPAT™ONE lietosanas pacientu jaapmaca
kliniskajam personalam.

Lai sanemtu detalizétu video
instrukciju, lidzu, apmekléjiet
watchpatone-howtouse.com

Ja jums ir kadi jautajumi, sazinieties ar
ZOLL Itamar™ mediciniskas palidzibas dienestu
pa talruni:
1-888-748-2627
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Vienreizéjas lietoSanas majas miega
apnojas tests

Instrukcijas soli pa solim

Skenéjiet QR kodu
zemak, lai lejupieladétu
WatchPAT™ONE lietotni

2 Download on the
o App Store

ZOLL itamar



WatchPAT™ONE Instrukcijas soli pa solim

i pamaciba jums soli pa solim paradis, ka pareizi
lietot WatchPAT™ONE majas miega apnojas testu.

Pirms uzliekat WatchPAT™ONE:

+ Parliecinieties, ka jums ir piekluve internetam, savs
talrunis, ierice WatchPAT™ONE un PIN kods.

+ Nonemiet piegulo$u apgérbu, rotaslietas un
aksesuarus.

+ lzvélieties kadu no rokas pirkstiem, iznemot Tk3ki (ja
jums ir lieli pirksti, izmantojiet mazo pirkstinu).

+ Apgrieziet nagu un nonemiet no izvéléta pirksta nagu
laku vai maksligo nagu.

levérojiet: izmantojiet tikai sarmu AAA bateriju.

Neievietojiet bateriju, lidz esat gatavi doties gulét.

1.Lejupieladéjiet lietotni WatchPAT™ONE sava talruni
(pieejama App Store un Google Play veikala).

Vienreizéjs majas miega apnojas tests

2. Atveriet lietotni WatchPAT™ONE un sniedziet visas
pieprasitas atlaujas. Sis atlaujas ir nepiecieSamas
lietotnes darbibai. Iznemiet WatchPAT™ ONE no
kastes. Varat noklikskinat uz 1sas rokasgramatas
saites, lai apskatitu lietotnes demonstraciju, kura
paradits, ka iestatit ierici WatchPAT™ONE.
Nospiediet dalianas pogu, kad bisiet gatavs.

Sakt iestatisanu

3. levietojiet bateriju
WatchPAT™ONE iericé.
Kad tas paveikts, nospiediet @

4. Sagatavosana:

« Parliecinieties, vai talrunis ir pievienots tiklam un
nav ieslégts lidojuma rezima.

« Izslédziet visas nevajadzigas elektroniskas ierices
telpa.

« Parliecinieties, ka jisu talrunis atrodas ne talak ka
5 metrus no WatchPAT™ONE ierices.

+ NepiecieSams vismaz 6 stundu datu ieraksts.

5. levadiet 4 ciparu PIN kodu, ko sniedzis

jusu arsts vai pakalpojumu sniedzéjs, un QEVEA.],QND

nospiediet @

. Uzlieciet ierici WatchPAT™ONE uz tas rokas,

kas nav dominéjosa. Parliecinieties,

ka ta nav ne parak ciesa, ne =
parak valiga.

Kad tas paveikts, nospiediet (3).

. Ja jusu WatchPAT™ONE iericei ir krdSu sensors:

+ Ja nepiecieSams, noskujiet apmatojumu uz kritim,
lai nodros$inatu, ka sensors ir piestiprinats tiesi
pie adas.

« levelciet kriiSu sensoru caur piedurkni lidz kakla
atverei.

+ Nonemiet balto papiru no sensora aizmugures.

+ Piestipriniet sensoru pie kriskurvja augSdalas
kaula centra, tiesi zem kakla.

+ Sensoru ieteicams nostiprinat
vietd, izmantojot medicinisko
lentu.

Kad tas paveikts, nospiediet @

8. levietojiet test&jamo pirkstu lidz galam zondé.
Parliecinieties, ka uzlime ar noradi TOP ir
redzama, skatoties uz jasu plaukstas mugurpusi.
Piespiediet zondes galu pret cietu virsmu
(pieméram, galdu) un pavelciet
atpakal TOP cilni, lai nonemtu to
no zondes.

9. NoklikSkiniet uz pogas "Sakt ierakstisanu®, lai
saktu miega pétijumu. Atstajiet talruni pievienotu

10. No rita nospiediet pogu “Beigt ierakstisanu” un
uzgaidiet, lidz ierice WatchPAT™ONE pabeigs
datu parraidi. Kad datu parsuatisana bus pabeigta,
jus sanemsit apsveikuma zinojumu.

Péc sanemsanas nospiediet e

"Aizvert lietotni".

Aizvért lietotni

11. Nonemiet kraskurvja sensoru, uzliktni
un WatchPAT™ONE ierici. Utilizejiet
WatchPAT™ONE ierici saskana ar vietéjiem
noteikumiem.



